
 
 
 
 
 
 
 
 

Protokoll der 54. ordentlichen Mitgliederversammlung  
PluSport Appenzeller Vorderland 

Samstag, 21. Februar 2026, Restaurant Hohe Lust, Lutzenberg 

 

 

Die Anwesenden geniessen vor Beginn der Mitgliederversammlung das feine Nachtessen,  
das traditionsgemäss von der Vereinskasse übernommen wird. 

 

 

 

Traktanden 1. Begrüssung  
 2. Traktandenliste 
 3. Wahl der StimmenzählerInnen 
 4. Protokoll der 53. Mitgliederversammlung 
 5. Jahresbericht des Präsidenten 
 6. Kassabericht 
 7. Revisionsbericht 
 8. Jahresbeiträge 
 9. Mutationen 
 10. Ehrungen 
 11. Wahlen 
 12. Statutenänderung 
 13. Jahresprogramm 
 14. Mitteilungen 
 15. Allgemeine Umfrage 
 

 

1. Begrüssung 
Um 17:10 Uhr heisst der Präsident Daniel Welz alle Anwesenden willkommen und wünscht vor den offiziellen 
Traktanden einen guten Appetit.   
Um 18:30 Uhr beginnt Daniel Welz mit den statutarischen Geschäften der MV. 

Zum Gedenken an Peter Eggenberger, Jakob (Schaggi) Sauter (langjähriger Leiter Mittwochsgruppe),  
Mutter von Miguel Bedregal, Mutter von Othmar Metzger, Schwester von Kurt Trachsler wird eine Kerze 
angezündet.  
Leider ist am 17. Februar 2026 unser Ehrenmitglied Gerhard Wiesendanger gestorben. 
 



 
Isabelle Kürsteiner hält eine Laudatio zum Gedenken an Peter Eggenberger 1939 – 2025 (Gründer von 
PluSport Appenzeller Vorderland, Präsident von 1978 bis 1994, Ehrenmitglied). Isabelle erzählt Peters 
Lebenslauf auf interessante weise. Untermalt wird das ganze durch Bilder aus dem Leben von Peter 
Eggenberger. Sie berichtet, wie es zur PluSport Appenzeller Vorderland-Gründung kam und wie viel Energie 
und Leidenschaft Peter in den PluSport gesteckt hat. Sehr viel von dem was Peter damals „angerissen“ hat, 
besteht auch heute noch bei uns und wird gelebt und angepasst. 
Danke Isabelle für diese schöne, feinfühlige Laudatio! 
 
 
2. Traktandenliste 
Es gibt keine Einwände gegen die Traktandenliste und die Versammlung wird entsprechend durchgeführt. 
 
 
3. Wahl der Stimmenzähler 
Vorgeschlagen und gewählt werden: Miguel Bedregal, Leo Graber, Markus Blatter. 
Es sind 49 stimmberechtigte Mitglieder anwesend. Das absolute Mehr ist 25. 
 
 
4. Protokoll der 53 Mitgliederversammlung 
Das Protokoll der letztjährigen Mitgliederversammlung wird einstimmig angenommen.  
 
 
5. Jahresbericht des Präsidenten 
Mit Freude berichte ich aus meinem ersten Jahr als Präsident vom PluSport Vorderland. Zuerst berichte ich 
von unserem reich an Aktivitäten gespickten Vereinsjahr. Am Schluss des Berichtes beleuchte ich aus Sicht 
des Vorstandes das Vereinsjahr. 
Die Schwimmgruppe hat im Mai am 23. Gaiser Wassermeeting teilgenommen.    Unsere Mannschaft mit 
dem Namen Vorderländer Blitz hat ihrem Namen alle Ehre gemacht und hat sich den ersten Platz 
„erschwommen“. Auch weitere Medaillen errangen unsere Vorderländer. Wie immer unter der Leitung 
unserer langjährigen Schwimmleiterin Claudia Niederer. 
Ein ja schon jahrelanger Höhepunkt ist die Turnstunde mit unseren Oberegger Männerriegen Freunde. Ja 
Freunde, dass ist der passende Ausdruck. Da ging ja schon mit dem ersten Ton der Einturnen Musik voll die 
Post ab. Ein Geschicklichkeit Parcours folgte. Und wie immer wurden die Siegerteams mit einem Preis 
geehrt und alle wurden grosszügig verpflegt. Freunde lässt man nicht hungrig nach Hause gehen. 
Am 15.Juni konnte Spiel ohne Grenzen in Gonten wegen schlechter Witterung nicht durchgeführt werden, 
das zum zweiten Mal in Folge. 
Bereits eine Woche später durften wir am Musikjubiläum „150 Jahre Musik Eggersriet“ präsent sein. Am 
Freitagabend durften wir unsere Vorführung auf der Bühne des sehr gut besuchten Festzeltes zeigen. 
Anschliessend, mit der ganzen Truppe im Hirschen Grub, quasi auf dem Heimweg noch ein Nachtessen 
einnehmen. 
Am Samstag erhielten wir die Möglichkeit am Familientag einen Rollstuhl Hindernisparcours aufzustellen. So 
konnten wir uns als Sportverein nochmals sehr gut präsentieren. Danke Annelies Lutz und Family für den 
grossen Einsatz. Vorbereitung, Präsenz und Organisation haben viel Aufwand erfordert! 
Eine Woche später bereits, die mittlerweile schon zur Tradition gewordene Turnstunde mit dem FC Heiden. 
Bei angenehmen Sommertemperaturen wurde postenweise kleine Wettkämpfe gemacht.  Zielwerfen, 
Rollstuhlrennen, Wassertransport, diverse Fähigkeiten wurden da in möglichst kurzer Zeit auf die Probe 
gestellt. Am Schluss des Sportlichen Teils wurde ein intensives Sitzball gespielt. Da sitzen auf einmal auch 
die Fussballer am Boden…  
Der Plusporttag in Magglingen stand im vergangenen Jahr nicht auf dem Programm, das weil das Eidg. 
Turnfest auch für uns PluSport offen war. Die Reise nach Lausanne war uns aber zu aufwendig. Das gäbe zu 
viel zum Organisieren, eine weite Reise für nur wenig Sportliches. Der Aufwand für uns als Verein, mit 



Anreise aus der Ostschweiz wäre in keinem Verhältnis gewesen. Wir haben aber eine tolle Alternative 
gefunden, um die Sommerferienzeit einzuläuten. Eine zweitägige Fahrt ins Blaue nach St. Mortiz! 
Zweiundvierzig Teilnehmer haben das erholsame Engadinerwetter genossen. Übernachtet haben wir in der 
Jugendherberge. Wir sind um den See gewandert, habe klassische alte Engländer Autos bestaunt, einen 
Abendspaziergang im Stazerwald gemacht und Montagsmaler gespielt. Und am Sonntag flanierten wir unter 
kundiger Führung durch St. Moritz. Wohlgelaunt und Wohlgenährt (Schnipo) sind wir am Sonntagabend 
wiederum gut in Heiden angekommen. 
Das Rheintal rauf und runter gings auf der zweitägigen Velotour. Diese wurde einmal mehr von Martin 
Böhler und seinem Team organisiert. Von Heiden ging es nach Rheineck, übernachtet wurde in Schaan und 
am Sonntag fuhr der ganze Tross zurück nach Au. Eine organisatorische Meisterleistung hat Martin geleistet, 
da er den Platzregen genau auf den Znüni Rast gelegt hat. Der Rest des Wochenendes war perfekt um mit 
dem Velo unterwegs zu sein. 
Mitte September durften wir mit dem Leiterteam einen Ausflug geniessen. Unter der Leitung von Anja und 
Bettina ging es mit dem ÖV Richtung Gamplüt oberhalb Wildhaus. Der Aufstieg musste zu Fuss gemacht 
werden, dafür dann mit den grossen Trottinett retour ins Tal. Am Schluss des Erlebinstages musste noch in 
einem Escape Room allerlei entschlüsselt werden. Ein Team Tag tut immer gut! 
Am Heidler Jahrmarkt wurde zum zweiten Mal Risotto angeboten. Das Zusammenspiel mit dem FC Heiden 
funktionierte sehr gut. Die beiden Vereinsverantwortlichen Hanspeter Giezendanner und unser Hans Lutz 
hatten das voll im Griff und wir durften wiederum einen schönen Batzen in die Kasse legen. 
Danke allen die mitgeholfen haben! 
Am letzten November Samstag war wiederum der Chlaus und drei Schmutzlis bei uns Vorderländer. Der 
Abend wurde wiederum im Vereinssaal Oberegg durchgeführt. Bekocht wurden wir vom Restaurant Säntis 
und bewirtet von STV Oberegg. Danke Claudia fürs Organisieren! 
Den Abschluss des Vereinsjahres durften wir wiederum mit einem Kinoabend geniessen. Der Film «Mission 
Mäusejagd - Chaos unter dem Christbaum» hat voll eingeschlagen und wir haben viel gelacht. Wie immer in 
den vergangenen Jahren wurde der Abend vom Kiwanis-Club gesponsert. Das verdient ein besonderes 
Dankeschön. 
Wie eingangs erwähnt, berichte ich auch über das vergangene Jahr, aus Sicht des Vorstands. Der Vorstand 
hat in diesem Vereinsjahr fünf Sitzungen abgehalten. 
Karin unsere neue Kassierin hat mit viel Energie und Ausdauer das Kassieramt angetreten. Man staunt was 
es bei einer Übergabe alles zu erledigen gibt. Besuche bei den Banken und ja immer schauen das alle aber 
wirklich alle Unterschriften am richtigen Ort gemacht werden (Stichwort PostFinance). 
Auch haben wir als Vorstand unsere Funktionsbeschreibungen hinterfragt, angepasst und zu Papier 
gebracht. Da staunt man wie viele Aufgaben da aufgelistet sind. 
Ende Mai haben Hannes, Hans und ich an der Delegiertenkonferenz von PluSport Schweiz in Biel 
teilgenommen. Haupttraktandum die Neubesetzung des Präsidiums. Einstimmig wurde die ehemalige 
Präsidentin von PluSport Rheintal Simone Michlig, als neue Präsidentin von PluSport Schweiz gewählt. Für 
mich persönlich speziell, da Simone eine Laufsport Kollegin von mir ist. 
Auch an der jeweils anfangs Jahr stattfindenden Entwicklungskonferenz in Ittigen bei Bern, waren wir mit 
drei Personen aus dem Vorstand präsent. Hannes, er natürlich auch in der Funktion als Kantonalpräsident, 
Anja und Bettina. 
Als Mitglieder des Appenzellischen Turnverbandes sind wir jeweils auch präsent an der 
Delegiertenversammlung die im vergangenen Jahr in Appenzell stattfand. 
Hannes und der sprechende waren dort vor Ort dabei. 
Wir legen auch Wert darauf, dass wir an den Neuzuzüger Anlässen der verschiedenen Vorderländer 
Gemeinden präsent sein können und so den Leuten unseren Verein vorstellen dürfen. 
Erstmals hat die neue Präsidentin von PluSport Schweiz zu einem Dankesessen eingeladen. Dieser Einladung 
haben wir zu dritt Folge geleistet. Hannes, Karin und ich. Das war ein hervorragender Anlass das 
vorhandene Netzwerk zu pflegen und auszubauen. Wir haben den wertschätzenden Abend genossen. Und 
Karin hat den Heimweg in den Chrombach auch wieder gut gefunden…. 
Im Frühjahr haben wir wieder einmal einen Grossversand unserer Zeitung Sport in alle Vorderländer 
Gemeinden, dem Bezirk Oberegg und Eggersriet organisiert, mit einer Auflage von 7'500 Stück. Hier ein 
ganz grosses Dankeschön an Hannes für die Redaktion und Gestaltung, an Claudia für das Organisieren des 



Versandes und allen die im Hintergrund ebenfalls jeweils tüchtig mithelfen. 
Ebenfalls hat Hannes auch eine neue Geburtstagekarte gestaltet. Lasst Euch überraschen. 
Ganz am Schluss der Auflistung erwähne ich die wiederum neu angepassten Statuten auf die wir bei 
Traktandum 12 noch zu sprechen kommen. 
Wie bereits vor einem Jahr angekündigt, hat Hans Lutz seien Rücktritt aus dem Vorstand fristgerecht 
eingereicht. Auch auf das kommen wir ebenfalls später noch zurück. 
Mir ist es ein grosses Anliegen, dem gesamten Vorstand von ganzem Herzen zu danken, für die sehr gute 
und Wertschätzende Zusammenarbeit. Ihr alle zeigt ein grosses Engagement.  
Unser schon etwas in die Jahre gekommenes Vereinsmotto «miteinander gohts besser» wird im Vorstand 
gelebt und ist somit immer noch aktuell. 
Vielen herzlichen Dank das ihr mich in meinen ersten Präsidenten Jahr so gut unterstützt habt. 
Ein weiteres grossen Dankeschön geht an: 
Euch Sportlern, 
den beiden Sportgruppenleiterinnen Annelies Lutz und Claudia Niederer, 
dem gesamten Leiterteam, 
den Revisoren, 
den Angehörigen,  
auch allen die immer wieder bereit sind Fahrdienste zu leisten  
Danke Euch allen die den Verein mittragen. 
Daniel Welz, Präsident PluSport Appenzeller Vorderland 
 
Claudia lässt über den Jahresbericht abstimmen. Diesem wird ohne Gegenstimme zugestimmt. 
 
 
6. Kassabericht 
Die Kassierin Karin Schefer gibt die Zahlen des letzten Jahres bekannt. 
Den Einnahmen von Fr. 55'315.91 stehen Ausgaben Fr. 61'962.71 gegenüber. 
Dies ergibt einen Verlust von Fr. 6'646.80.  
Saldo Schwankungsfond: Fr. 97'945.44.  
Vereinsvermögen per 31.12.2025: 202'349.27.  
 
Durch den Austritt der Mittwochsgruppe an der letztjährigen Versammlung haben wir weniger 
Mitgliederbeiträge eingenommen, dazu sind auch weniger Spenden eingegangen als im Vorjahr, trotz dem 
ausserordentlichen Grossversand von unserem Vereinsblatt „Sport“ im Frühling 2025. Weiteres haben wir 
sämtliche Auslagen auf der Fahrt ins Blaue übernommen und auf eine Kostenbeteiligung der Mitglieder 
verzichtet. 
 
 
7. Revisionsbericht 
Simon Eggler liest den Revisionsbericht von Petra Niederer-Alder und Simon Eggler vor. Die Revisorinnen 
bestätigen, dass die Buchhaltung korrekt und vollständig geführt wurde. Die Aktiven und Passiven sind  
korrekt ausgewiesen mit entsprechenden Quittungen. 
Die Revisorinnen beantragen der Mitgliederversammlung die Jahresrechnung 2025 zu genehmigen, der 
Kassierin Karin Schefer für die geleistete Arbeit herzlich zu danken und dem Vorstand Entlastung zu erteilen. 
Die MV nimmt alle Anträge an und verdankt der Kassierin seine grosse Arbeit mit einem kräftigen Applaus 
und einstimmiger Annahme. 
 
 
8. Jahresbeiträge 
Der Jahresbeitrag bleibt unverändert bei Fr. 80.00.  
Daniel Welz lässt über den Jahresbeitrag abstimmen. Einstimmig wir dieser so angenommen. 
 



 
9. Mutationen 
Neuaufnahmen: Mike Behrendt (Leiterteam) und Marianne Niederer (Turnerin), Leoni Forrer, Anna Forrer. 
Hans Lutz tritt aus dem Vorstand aus. Bleibt aber dem PluSport weiterhin erhalten als Hilfsleiter, 
Materialwart, Chef-Jahrmarkt usw. 
 
 
10. Ehrungen 
45 Jahre Monika Kellenberger  
35 Jahre Stefan Eugster  
20 Jahre Leo Burgmaier  
15 Jahre Roman Fischer  
15 Jahre Fabian Lehner  
10 Jahre Tamara Hofstetter- 
10 Jahre Diana Brocker  
Daniel Welz ruft alle Jubilare nach vorne und erzählt einige Anekdoten von Ihnen. Alle Jubilare erhalten ein 
kleines Geschenk. 
 
Claudia Niederer wird vom Vorstand vorgeschlagen, Ehrenmitglied zu werden. Daniel Welz würdigt die 38 
Jahre, die tatkräftig im PluSport mitwirkt. Claudia ist seit 35 Jahren Leiterin der Schwimmgruppe. 
Claudia Niederer wird von der Versammlung als Ehrenmitglied gewählt. 
 
Maria Casado (Fahrerin HPV) wird für ihre zahlreichen, wertvollen Fahrdienste mit einem Blumenstrauss 
geehrt. 
 
 
11. Wahlen 
Folgende Vorstandsmitglieder stellen sich wieder zur Verfügung: Daniel Welz, Claudia Klee, Hannes Friedli, 
Ronny Solenthaler, Anja Lutz, Bettina Schefer, Karin Schefer. 
Hansruedi Lutz hat seinen Rücktritt aus dem Vorstand gegeben. Er bleibt aber unserem Verein erhalten und 
wird weiterhin sehr aktiv uns unterstützen (Organisation Jahrmarkt, Hilfsleiter, Materiallager usw.). 
Hannes, Anja, Claudia, Ronny, Bettina und Karin werden in Globo für ein weiteres Jahr gewählt.  
Daniel Welz wird als Präsident für ein Jahr gewählt.  
Somit setzt sich der Vorstand neu wie folgt zusammen:  
Daniel Welz (Präsident), Claudia Klee (Vizepräsidentin), Hannes Friedli (Kommunikation SPORT),  
Ronny Solenthaler (Aktuar), Anja Lutz (Technische Leiterin), Bettina Schefer (Kommunikation Social Media), 
Karin Schefer (Kassierin). 
 
Die Revisoren: Petra Niederer-Alder und Simon Eggler stellen sich ein weiteres Jahr zur Verfügung. 
Daniel Welz führt die Bestätigungswahl von Petra Niederer-Alder und Simon Eggler zum Revisor separat 
durch. Beide werden einstimmig gewählt.  
Revisoren: Petra Niederer-Alder und Simon Eggler. 
 
 
12. Statutenänderung 
Aufgrund von Vorgaben von PluSport Schweiz bezüglich «Branchenstandard des Schweizer Sports». Sollen 
wir unsere Statuten anpassen. Wir übernehmen bei unseren Statuten den Punkt 3: Ethik im Sport, gemäss 
dem Vorschlag von PluSport Schweiz.  
Daniel Welz stimmt über die Änderung ab. Einstimmig wird dieser zugestimmt. 
 



 
 
 
13. Jahresprogramm 2026 
Bettina Schefer stellt das Jahresprogramm 2026 vor. Unter anderem mit dem kantonalen Turnfest, 
Magglingen und Velotour. 
 
 
14. Mitteilungen 
- 
 
 
 

15. Allgemeine Umfrage 
Robert Nänni bedankt sich bei dem Leiterteam für die gute Organisation der Turnstunden und die schönen 
Anlässe. 
Auch Roman Fischer bedankt sich bei allen, die sich für den PluSport engagieren. 
 
 
 

Daniel Welz bedankt sich bei den anwesenden Mitgliedern und Besuchern und schliesst die 
Mitgliederversammlung offiziell. 

 

Die 54. Mitgliederversammlung endet um 19:55 Uhr. 

 
 

 

 

Heiden, 25.02.2026 Ronny Solenthaler 
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